
青森県障がい者スポーツ選手等育成・強化事業 
バレーボール競技練習会（知的障がいの部） 開催要項 

 

１．目  的 

２０２６年(令和８年)に本県で開催が予定されている第２５回全国障害者スポーツ大会青森大会に向

けて、バレーボール競技（知的障がいの部）の選手発掘と競技力向上を目的とした練習会を開催すること

で、これを契機とした障害者スポーツの普及、競技者の裾野拡大、選手の育成・強化、指導者の確保・資

質向上を図る。 

 

２．主  催 

青森県バレーボール協会 

 

３．開催日時及び会場 

期 日 時 間 会場 

令和７年１１月 ２日（日）   
９：３０～１２：３０ 

（受付：９：００～９：３０） 

むつマエダアリーナ（サブアリーナ） 

℡ 0175-28-1125 

１１月 ３日（月・祝） 
１３：３０～１６：３０ 

（受付：１３：００～１３：３０） 

伊藤鉱業アリーナつがる 

℡ 0173-23-3231 

１１月 ８日（土）   
１０：３０～１３：００ 

（受付：１０：００～１０：３０） 

八戸高等支援学校 

℡ 0178-32-2854 

１１月１６日（日）   
１３：３０～１６：３０ 

（受付：１３：００～１３：３０） 

伊藤鉱業アリーナつがる 

℡ 0173-23-3231 

１１月２９日（土）   
１０：３０～１３：００ 

（受付：１０：００～１０：３０） 

八戸高等支援学校 

℡ 0178-32-2854 

１２月 ７日（日）   
１３：３０～１６：３０ 

（受付：１３：００～１３：３０） 

伊藤鉱業アリーナつがる 

℡ 0173-23-3231 

１２月２０日（土）   
１０：３０～１３：００ 

（受付：１０：００～１０：３０） 

八戸高等支援学校 

℡ 0178-32-2854 

令和８年 １月１７日（土） 
１０：００～１２：３０ 

（受付：９：３０～１０：００） 

青森県武道館（補助競技場） 

℡ 0172-26-2200 

１月２４日（土）   
１０：３０～１３：００ 

（受付：１０：００～１０：３０） 

八戸高等支援学校 

℡ 0178-32-2854 

１月３１日（土）   
１０：００～１２：３０ 

（受付：９：３０～１０：００） 

青森県武道館（補助競技場） 

℡ 0172-26-2200 

【会場詳細】 

 むつ会場：むつマエダアリーナ 【むつ市真砂町 9番１号】 

つがる会場：伊藤鉱業アリーナつがる（つがる市総合体育館） 【つがる市木造若緑 64番地】 

      ※２０２６年に本県で開催が決まっている「青の煌めきあおもり障スポ」バレーボール競

技（知的障害の部）の会場です。 

八戸会場：青森県立八戸高等支援学校 【八戸市大字鮫町小舟渡平 9-291】 

弘前会場：青森県武道館 【弘前市大字豊田 2丁目 3】 

 

４．参加対象 

・青森県内に在住の中学校１年生以上で、愛護手帳（療育手帳）の交付を受けた方、あるいは、その取得

の対象に準ずる障害のある方（知的障がいのある方） 

 

５．参 加 費 

無料 

 

 

 



６．服装及び準備物 

  運動ができる服装、内履き、タオル、飲み物、着替え、健康保険証、その他各自で必要な物 

 

７．申込方法 

右記ＱＲコードまたは下記ＵＲＬから必要事項を入力し、申し込み。 

  https://forms.gle/BKz7YmwjyvYN5TDk6 

※保険への加入がありますので、開催日５日前までに申し込みをお願いします。 

  （当日参加も可能ですが、保険の適用とならない場合もあります。） 

 

 

８．その他  ・感染症拡大状況やその他の事情により中止または日時の変更となる場合がございます。 

 

【問合せ・申込】 
青森県バレーボール協会 強化委員 小松﨑 瞬（ｺﾏﾂｻﾞｷ ｼｭﾝ） 

 
 〒030-0951 青森市大字戸山字宮崎 22-2 青森県青森第二高等養護学校内 

TEL：017-742-6624 FAX：017-742-6646 MAIL：komatsuzaki-syun@m03.asn.ed.jp 

https://forms.gle/BKz7YmwjyvYN5TDk6

