
 

〜⻘の煌めき あおもり国⺠スポーツ⼤会〜 

男⼦第３次強化練習会について 
 
 ２０２６年に⻘森県で開催される国⺠スポーツ⼤会ビーチバレー競技（以下あおもり国スポ）に向け、
県代表チームの強化・編成を⽬的とした練習会を下記のとおり開催いたします。本練習会は、第２次に続
いて⾼い意欲と競技⼒を兼ね備えた選⼿を発掘・選抜し、全国の舞台で活躍できるチームづくりを進め
る重要な機会です。つきましては、意欲と実⼒を兼ね備えた多くの選⼿のご参加をお待ちしております。 
 
１ 期 ⽇ 平成７年９⽉１５⽇（⽉） 受付８：３０ 開始９：００ 終了１４：００ 
２ 場 所 ⼋⼾市⽩浜海⽔浴場（別紙参照） 
３ 対 象 あおもり国スポに出場し、上位⼊賞を⽬指す強い意思がある中学校３年⽣〜⾼校２年⽣で 
     下記のいずれかの条件を満たす者 
      ・過去（中学校含む）にビーチバレーの⼤会に出場または練習をした経験がある。	

      ・ビーチバレーの競技経験はないが、※あおもり国スポでの活躍が期待できる資質を有す	

       る。 ※について詳細は、下記担当者までお問い合わせください。	

４ 指 導 講師 佐々⽊ 唯 ⽒及び⻘森県ビーチバレー連盟強化委員 
         【経歴】 
         2010 年 ビーチインカレ優勝 
         2011 年 ユニバーシアード出場 
         2012 年 JBV ツアー新⼈賞	

         2013 年 ⽇本代表候補 	

         2016 年 ⽇本代表候補	

         2016 年 ジャパンレディース 3 位	

         2018 年 ワールドツアーベトナム 準優勝	

         2018 年 ワールドツアー東京⼤会 5 位タイ	

         2019 年 JAPANTOUR 松⼭⼤会 優勝	

         2023 年 JAPANTOUR横浜⼤会 5 位	

５ 参加費 無料 
６ 申込み 下記 URL または⼆次元コードから申込みください。	

  	

	

	

	

	

                  https://forms.gle/ZYY4mpbJtnm86sMY8	



７ 申込期限 令和７年９⽉１０⽇（⽔）	

８ 負傷について ⼤会期間中の負傷は応急⼿当をしますが、それ以後の責任を主催者は負わないこと	

        とします。	

９ 当⽇の天候について ⼩⾬程度であれば決⾏を予定していますが、天候の様⼦次第で開始時間の調	
           整を⾏う場合もあります。なお、荒天が予想される場合は、早い段階での中⽌・	
           延期を判断し、参加選⼿へお知らせします。	

１０ 選⼿選考について 以下の対象事業への参加状況を踏まえ、あおもり国スポ男⼦選⼿選考委員会	

           （県ビーチバレー連盟に設置）で総合的に判断し、令和７年度後期強化指定選	

           ⼿（若⼲名）を選出します。	

           ・令和６年度滋賀国⺠スポーツ⼤会⻘森県予選会（６⽉８⽇実施済）	

           ・第２次男⼦強化練習会（８⽉１６⽇実施済）	

           ・第３次男⼦強化練習会（９⽉１５⽇）	

１１ その他 熱中症・⽕傷対策のため、必要に応じて下記をご準備ください。	

       （必須） ・ソックス（サンドソックス） ・⽔分	
            ・昼⾷（最寄りのコンビニまで２km程度です。）	

       （必要に応じて） ・タープ ・⽇焼け⽌め 	

	

	

	

	

	

	

 

 

 

 

 
 

【問い合わせ先】 	

⻘森県ビーチバレーボール連盟	

 ⼯藤 治 	

  携帯：０８０‒５２２６‒５００９ 	

  アドレス：eight9036@gmail.com	



別紙	

 

会場図 
	

場  所：⽩浜海⽔浴場	
住  所：⻘森県⼋⼾市鮫町字堀込 32	
アクセス：⾃動⾞で⼋⼾駅から 35 分、⼋⼾市中⼼街から 25 分、⼋⼾⾃動⾞道⼋⼾ IC から	
     30 分	
	

有料駐⾞場 
３００円〜５００円/１⽇程度 

会 場 

トイレ シャワー 


